Ключ к исполнению желаний

Следующая ступень женского совершенства, следующая стадия развития женской сексуальности называется эротической. Почему? В эту пору, когда девочка вступает в такой прекрасный возраст (где-то лет 11, 14, 15), у нее появляются первые фантазии, первые романтические мечтания. Уже начинается стремление не просто пообщаться с мальчиками, понравившимися, а уже есть желание уединиться, есть желание прикоснуться к нему, есть желание повздыхать, помечтать: «а как бы было потом». В этом возрасте формируются наши женские фантазии. Когда говорят, ты не успела с ним познакомиться, а уже представила себе, как будут звать ваших внуков. Именно в этом возрасте для девочки очень важно почувствовать, что эти фантазии имеют право на жизнь, что этим фантазиям можно предаваться, что в этих фантазиях нет ничего стыдного. 
А с чего это начинается?
Девочки начинают заглядывать на мелодрамы, читать женские романы, причем особенно тщательно, они начинают читать сцены, где описываются любовь, переживания, где объяснение в любви происходит. Для девочек это очень важно, потому что они в это время приобретают опыт. Это могут быть первые романтические свидания. У будущей женщины уже пробуждается сексуальная энергия, у нее она уже начинает подрастать.  Будущая женщина начинает чувствовать в себе «брожение соков». У нее начинаются перепады настроения, у нее могут возникать неожиданные слезы, или наоборот, бурные приливы радости, эмоциональные перепады. Так энергия, не зная правильного направления, ищет русло для своего выхода, чтобы иметь возможность выплеснуться. В этом возрасте, очень важно для будущих женщин, чтобы их эту склонность к романтике, их интерес к проявлению чувств никто не осуждал. Чтобы, если мама вдруг заметила, что девочка влюблена, и она сохнет по предмету своей любви, мама могла помочь девочке остаться наедине со своим мальчиком. Не надо только рассказывать девочкам что: «ты знаешь, ты мне в подоле принесешь». Мы в свое время уже наслушались этого от своих мам. К хорошему это не приводит. Давайте дадим своим девочкам возможность правильно пройти эту ступень, для того, чтобы подняться на следующую. Дайте им наполниться вот этим вот ощущением прелести того, что есть эротические фантазии, фантазии о том, как бы ее любил ее принц, ее сосед по парте. Главное, чтобы фантазии были. Если у девочки в этом возрасте накладывается запрет на фантазии, если осуждают все ее мечты романтические, если они не находят поддержки, женщина теряет самую главную возможность. Женщина теряет возможность творить, рождать креативные идеи. Потому что, в этом возрасте блокируется именно то, что девочка может раскрыть свой творческий потенциал. Именно в этом возрасте закладывается способность полета фантазии, творческих всяких проявлений, способность мечтать и получать желаемое. Чтобы не получилось, что  в возрасте 25-35-45 лет, когда вас спрашивают: «О чем ты мечтаешь?». Вы скажете: «Да ни о чем я не мечтаю, нет у меня никаких фантазий, не знаю я». А ведь даже иногда, для того, чтоб подзарядиться энергией, чтобы наполниться силами, нам нужно дать просто волю фантазии. И мы уже можем восполнить (в том числе) и сексуальную свою энергию. И именно наша способность к фантазиям, именно наша легкость дает нам возможность наслаждаться и дарить это наслаждение своему мужчине, наполняя его энергией, подбрасывая ему креативные идеи, развивая его потенциал. Вот такая вот важная роль у, казалось бы, очередной ступени развития сексуальности женской. Всего-навсего, способность к эротическим фантазиям, прохождение эротической ступени развития вашей фантазии. А сколько всего она дает женщине в ее жизни в дальнейшем.
Кстати, а знаете ли вы, что не пройденная эта фаза сексуальности блокирует у женщины способность получать мультиоргазм, и получать любой другой оргазм, кроме механического.
Вот такая вот ценная и важная эта ступень.

О следующих мы поговорим в следующем видео. 

